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ABACAXI

A polpa de suco de abacaxi é rica em vitamina C, que fortalece
o sistema imunolégico, e contém bromelina, uma enzima que
auxilia na digestdo. Além disso, possui antioxidantes que
combatem o estresse oxidativo. Seu consumo regular pode
promover a saude da pele, reduzir a inflamacdo e fornecer
nutrientes essenciais.

ABACAXI COM HORTELA

A polpa de suco de abacaxi com horteld oferece uma
refrescante combinacdo de sabores, proporcionando hidratagdo
e nutrientes. Rica em vitamina C, a mistura fortalece o sistema
imunolégico, promove a digestdo e possui propriedades
antioxidantes. Além disso, seu aroma e sabor Unicos
proporcionam uma experiéncia sensorial agradavel.
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ACEROLA

A polpa de suco de acerola é rica em vitamina C, antioxidantes e
nutrientes essenciais. Seus beneficios incluem fortalecimento
do sistema imunolégico, combate aos radicais livres, melhoria
da saude da pele, prevencdo de doencas cardiovasculares e
auxilio na absorcdo de ferro. E uma opcdo saudavel para
promover bem-estar.

PAGE 2

@GRUPO.PAULISTA



GRUPO PAULISTA

POLPAS DE FRUTAS

ACAI

A polpa de acai é uma fonte poderosa de antioxidantes,
vitaminas e minerais essenciais. Seus beneficios incluem a
promog¢do da saude cardiovascular, aumento da energia e
fortalecimento do sistema imunolégico. Além disso, é uma
deliciosa opgdo para impulsionar a vitalidade e combater o
envelhecimento celular.
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CAJA

A polpa de caja, rica em nutrientes como vitamina C e
antioxidantes, oferece diversos beneficios a salde. Seu
consumo fortalece o sistema imunolégico, melhora a saude da
pele e contribui para a digestdo saudavel. Além disso, a caja é
uma fruta deliciosa, proporcionando uma opcdo saborosa e
nutritiva para a dieta diaria.
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CAJU

A polpa de caju oferece inimeros beneficios a satde, sendo rica
em nutrientes como vitamina C, fibras e antioxidantes. Seu
consumo pode fortalecer o sistema imunolégico, melhorar a
digestdo e contribuir para a saude da pele. Além disso, seu
sabor agradavel a torna uma opcao deliciosa e nutritiva.
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CUPUACU

A polpa de cupuacu oferece uma rica fonte de antioxidantes,
fortalecendo o sistema imunolégico e promovendo a saude
cardiovascular. Além disso, é uma excelente fonte de vitaminas
e minerais essenciais, contribuindo para a pele saudavel e
energia sustentada. Seu sabor Unico também a torna uma
opcdo deliciosa para diversas receitas.

GOIABA

A polpa de goiaba é um tesouro nutricional, repleta de
vitaminas A e C, fibras e antioxidantes. Seus beneficios incluem
fortalecimento do sistema imunolégico, melhoria da digestdo e
promocdo da salude da pele. Além disso, seu sabor doce e
versatilidade a tornam uma adicao deliciosa a uma dieta
equilibrada.
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GRAVIOLA

A polpa de graviola oferece beneficios notaveis a saude. Rica
em antioxidantes, vitaminas B e C, ela fortalece o sistema
imunolégico, combate inflamacdes e promove a salde
cardiovascular. Além disso, seu consumo ¢é associado a
propriedades anticancerigenas, tornando-a uma escolha
nutritiva para promover o bem-estar.
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MANGA

A polpa de manga oferece uma explosdo de beneficios a satde.
Rica em vitaminas A e C, fortalece o sistema imunolégico e
melhora a visdo. Seu alto teor de fibras favorece a digestao,
enquanto antioxidantes combatem o envelhecimento celular.
Além disso, seu sabor irresistivel torna a alimentacdo saudavel
mais prazerosa.
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MARACUJA

A polpa de maracuja oferece beneficios notaveis a saude, sendo
rica em antioxidantes, fibras e vitaminas essenciais. Seu
consumo auxilia na digestdo, fortalece o sistema imunolégico e
promove a saude cardiovascular. Além disso, seu sabor Unico
adiciona versatilidade a diversas receitas, proporcionando uma
opcao deliciosa e nutritiva.
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MORANGO

A polpa de morango é uma fonte rica em antioxidantes, como a
vitamina C, que fortalece o sistema imunoldgico. Além disso,
contém fibras que promovem a salude digestiva e ajudam na
saciedade. Seu consumo regular pode contribuir para a satde
cardiovascular e proporcionar uma pele mais saudavel.
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TAMARINDO

A polpa de tamarindo oferece beneficios notaveis a sadde,
sendo rica em antioxidantes, fibras e vitaminas C e A. Seu
consumo auxilia na digestdo, promove a satde cardiaca, e seu
perfil nutricional contribui para fortalecer o sistema
imunoldgico. Além disso, seu sabor Unico adiciona um toque
delicioso as receitas.
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